
Je peux 
retirer le 
masque !

I can take my
mask off !

From 1-03-2023



French International School of Hong Kong

Nous avions l'habitude 
d'enlever nos masques 
pendant les repas et 
pendant le sport…

We used to take off our
masks temporarily only
when drinking, eating
and exercising… 

Covid-19 : Les règles ont changé
Covid-19: rules have changed

Maintenant, nous 
pouvons retirer nos 
masques tout le temps, 
comme avant la 
pandémie (il y a 3 ans).

Now we can take off our
masks, just like before
the pandemic (3 years
ago).



French International School of Hong Kong

Nous n’avons plus besoin de porter de 
masques dans les lieux publics
ou à l’extérieur (magasins, écoles, etc.)  

We no longer have to wear face 
masks in public areas (shopping 
malls, schools, etc.)

Covid-19 : Les règles ont changé
Covid-19: rules have changed



French International School of Hong Kong

L'épidémie s'est 
stabilisée, le risque 
d'infection est fortement 
réduit.

The epidemic has 
stabilised, the risk of 
infection has been 
greatly reduced.

Un vaccin peut nous 
protéger contre le virus.

A vaccine can protect us 
against the virus. 

Je suis en sécurité 
même si je ne porte 
pas de masque.

I am safe even if I 

don't wear a mask
all the time.

Pourquoi les règles ont changé?
Why have the rules changed?



French International School of Hong Kong

Certains élèves peuvent être stressés,
inquiets ou avoir peur.

Some students may feel stressed,

worried or scared.

Il n’y a pas de bon ou de 
mauvais sentiment.

Certains élèves peuvent se sentir 

heureux ou soulagés.

Some students may feel happy or 

relieved.

Nos émotions sans masque
Our feelings about not wearing masks

There are no right or 
wrong feelings.
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Je peux parler à un adulte de mes 
émotions (enseignants, membres de la 
famille, Vie Scolaire, équipe de santé). 

Ils sont là pour m'aider.

I can talk with an adult about my feelings 
or thoughts (teachers, family members, 
Vie Scolaire, health team) 

They are here to help me.

Je peux exprimer mes émotions
I can express my feelings



French International School of Hong Kong

With or without masks, our 

smiles will welcome you 

when you come back to 

school next week.

Avec ou sans masque, 

nos sourires t’attendent à 

ton retour à l’école la 

semaine prochaine.

À bientôt à l’école !
Looking forward to seeing you!


