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Du16 au 21 avril 2009, nous étions 19 élèves des trois classes de chinois à partir en Chine, 
dans la province du Ningxia. Nous sommes partis le jeudi 16 de l’école à six heures du 
matin, pour aller prendre l’avion depuis Canton jusqu’à Yinchuan, la préfecture du 
Ningxia. Ce vol a été rude pour la plupart d’entre nous car des turbulences se 
manifestaient sans arrêt durant l’atterrissage à Yinchuan. Depuis l’aéroport de Yinchuan, 
nous avons pris le bus jusqu’à l’hôtel. Nous avons décidé d’effectuer ce voyage car nous 
voulions tous aider les quelques enfants du Ningxia, en leur apportant diverses choses, 
comme des livres, des ballons et des uniformes. Nous voulions aussi essayer de 
comprendre la culture et la façon de vivre des gens habitant les campagnes du Ningxia. Il 
y a trois moments du voyage qui m’ont particulièrement marqué, je vais donc les décrire 
un par un. 
 
A un moment du voyage, nous avions tous eu la chance de dormir chez des paysans 
habitant le district de Haiyuan, près de la ville de Haiyuan. 
Quand nous sommes arrivés dans l’école des enfants qui allaient nous accueillir chez eux 
pour la nuit, nous avons eu droit à une cérémonie pour nous souhaiter la bienvenue. Les 
élèves avaient des tambours autour du corps et des pompons, et ils criaient tous en chœur 
« Bienvenue ! » en chinois. Nous sommes ensuite allés dans une de leurs salles de classe 
et on nous a divisé en petits groupes de deux ou quatre. J’allai passer la nuit avec Dylane 
chez une jeune fille de 14 ans qui s’appelait Ma Xiaofang. Elle nous a emmenées chez 
elle à la fin de ses cours et nous a présentées à sa famille. Elle a un grand-frère de 21 ans, 
marié à une institutrice de l’école de Ma Xiaofang, une grande-sœur, institutrice à la 
même école, une autre grande soeur qui va au lycée en première, un petit frère qui est en 
quatrième. Elle-même est en troisième. Sa mère travaille à l’école en tant que cuisinière 
et son père est paysan. Son grand-père qui doit avoir entre 75 et 80 ans travaille toujours ; 
il est portier à l’école de Ma Xiaofang. Ma Xiaofang a une chambre à elle, ce qui nous a 
étonnées, et nous avons toutes les trois dormi sur son kang. 
Chez elle, nous avons très bien mangé. Pour le déjeuner, nous avons eu beaucoup de 
sortes de plats, et même de la viande. Le professeur de mathématiques de Ma Xiaofang a 
mangé avec nous et pendant tout le repas il s’est moqué de nous, à tel point qu’à la fin 
Dylane et moi nous nous sentions gênées. Nous l’avons tout de suite peu apprécié. Au 
dîner, nous avons mangé dans la chambre de Ma Xiaofang. Sa mère nous avait préparé 
un délicieux plat de poulet et de pommes de terre avec un bol de riz. Nous avons mangé 
toutes les quatre. Le lendemain matin, nous avons aussi petit déjeuné dans sa chambre. 
Nous avons mangé des nouilles dans une soupe avec des tomates et de l’œuf. C’était très 
bon mais inhabituel pour nous qui mangeons sucré le matin. 

 



 
 
Lundi, alors que nous étions à l’école Shidian Zhongxin, nous avons fait un match de 
basketball. Au début, nous étions à peu près 7 contre 7, puis de plus en plus d’enfants 
chinois sont arrivés et ils nous ont très rapidement dépassé en nombre. En plus de cela, 
des élèves de l’école française quittaient peu à peu le terrain. En conclusion, Marie, 
Dylane et moi étions trois contre une horde d’au moins quarante élèves chinois. 
Heureusement que Guillaume et Uriel sont venus nous porter secours, mais malgré nos 
efforts, nous avons bien entendu perdu le match. Quelques instants après des professeurs 
chinois  sont arrivés et ont pris la place des élèves. Uriel, Guillaume, Marie, Dylane et 
moi nous nous sommes retrouvés à jouer un match contre cinq professeurs de l’école 
chinoise. Le match était serré car les professeurs savaient tous jouer, mais heureusement 
que Guillaume et Uriel étaient là pour marquer les points. Beaucoup d’enfants s’étaient 
rassemblés autour du terrain pour pouvoir mieux suivre le match. Le match était intense, 
les deux équipes marquaient à tour de rôle. A un moment alors que Guillaume avait la 
balle et s’approchait du panier adverse, il la passe…à un des professeurs, qui a couru en 
direction inverse et a marqué dans l’autre panier. Tout le monde a ri et depuis cet instant, 
l’atmosphère était devenue plus détendue, et plus personne ne jouait pour gagner. Nous 
avons encore joué un peu sans vraiment compter les points. Nous avons arrêté le jeu, sans 
connaître le score final, ce qui  était de toute manière sans importance car tout le monde 
s’était bien amusé. Nous avons tous les cinq rejoint les autres et nous avons attendu que 
la cérémonie commence. 

 
Samedi matin, nous sommes allés dans un petit village appelé Lijiawa. Là-bas, nous 
allions aller dans une école et déjeuner chez les habitants de ce village. 
Quand nous sommes arrivés, nous avons été très bien accueillis par tous les élèves. Ils 
étaient tous, les petits comme les grands, placés en ligne et criaient « Bienvenue ! » en 
chinois. Nous avons commencé à décharger le camion des étagères, des livres, des 
chauffages, des ballons et d’autres choses, pendant que les élèves se tenaient debout en 
rang, sans trop se dissiper. Ils regardaient tous le matériel avec de grands yeux remplis 
d’admiration. Puis le directeur de leur école a fait un petit discours et les enfants nous ont 
présenté les petits numéros qu’ils nous avaient préparés. Tous les enfants étaient 
adorables. Puis nous nous sommes levés et avons distribué les uniformes un par un aux 
élèves. Dès l’instant où ils avaient reçu le leur, ils le serraient très fort, fiers d’avoir enfin 



leur propre uniforme. Ca nous faisait tous immensément plaisir de leur donner la 
possibilité de montrer qu’ils appartenaient à une école, et qu’ils allaient à l’école. 
Après la distribution, on a mis de la musique et nous avons dansé avec les petits élèves de 
l’école. Ils étaient vraiment contents de danser avec nous, et ils n’étaient plus du tout 
timides. Ils nous tenaient fort la main, et ne voulaient absolument pas nous lâcher. Nous 
avons longtemps dansé avec eux et ca nous a fait vraiment plaisir de les voir sourire et 
s’amuser comme ca. Ils n’ont sûrement pas souvent l’occasion de mettre de la musique et 
danser comme ils l’ont fait avec nous.  
Après, nous sommes allés manger chez les paysans du village de Lijiawa. 

 
Pour conclure, ce voyage était vraiment exceptionnel, nous avons eu la chance de vivre 
une journée avec des gens du Ningxia, nous avons pu les aider, manger comme eux, 
dormir comme eux et aller en cours avec eux. J’ai vraiment beaucoup aimé ce voyage, il 
m’a aidé à clarifier les idées que je me faisais sur la population de cette province. 
Mardi 21, nous sommes partis de Yinchuan jusqu’à Canton en avion. Il n’y avait pas 
autant de turbulences qu’au premier vol, ce qui était très bien. A Canton nous nous 
somme arrêtés chez Mac Donald, ce qui a beaucoup plu aux garçons, et avons dîné sur 
place. Nous avons ensuite pris le car et sommes arrivés à l’école aux alentours de minuit. 
Ce voyage a sans doute été le meilleur que l’on ait fait et il restera toujours un bon 
souvenir gravé dans notre mémoire. 
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